
Sprawozdanie z działalności
Miejskiego Ośrodka Kultury w Legionowie

październik 2024

4 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Męski Krąg

4 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
„Ostatni” – koncert Goski Andrzejewskiej

5 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Koncert – Karolina Tuz

6 października, filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65
Legionowska Szkoła Bluesa - zajęcia z teorii prowadzenia melodii i improwizacji

7 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Eliminacje Miejskiego Festiwalu Młodych Talentów

11 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Wieczór z planszówkami

12 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Wieczór Karaoke

13 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Teatr Katarynka – Przedstawienie dla dzieci „Muzyczne zoo”

13 października, filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65
Salon Artystyczny – koncert ''Piano konta Bas'' Joanna Błażej-Łukasik, Artur Łukasik

18 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
koncert chóru Cegla Band

18  października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Mazowiecki Jazz Jam Legionowo
Ilona Damięcka Trio feat. Mateusz Smoczyński 

19 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Mazowiecki Jazz Jam Legionowo
Zespół Know Material 
Poemat jazzowy Bona Sforza D'Aragona 

19 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Wykład fizjoterapeutyczny – terapia okołoporodowa

19 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Promocja książki – „80 lat od Powstania Warszawskiego w Legionowie i okolicy” - Olga Gajda

20 października, filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65
Klub Winylowej Płyty prowadził Robert Szymański

20 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Koncert – Jazz dla Dzieci Quartet

20 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Mazowiecki Jazz Jam Legionowo
Małgorzata Markiewicz International Group 



20 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Wykład Zdrowotny Nasączony Aromatem

25 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Krąg Kobiet – Matrescencja

25 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Męski Krąg

26 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Potańcówka

26 października, filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65
Koncert zespołu – Dwa Kolory

27 października, filia MOK Scena po sąsiedzku, ul. Husarska 12
Warsztaty z komunikacji

27 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Niedzielne Spotkania z Bajką – Sokrates w Piaskownicy – teatr Małe MI

27 października, sala widowiskowa w legionowskim ratuszu
Pokaz filmu „Dariusz” i spotkanie z jego twórcami

zajęcia stałe w placówkach MOK

             MOK Norwida  

Pracownia plastyczna M, Małgorzata Mirkowska-Grabowska
poniedziałki – 17.30 – 20.00, wtorki – 17.30 – 20.00

Pracownia Śpiewu Estradowego Angel`s Voice, Angela Gerłowska
poniedziałki, środy, czwartki, piątki – 13.00 – 21.00

Nauka gry na fortepianie (indywidualnie), Michał Jung
wtorki, środy – 16.00 – 20.00

Ewangelizacyjny Teatr Adonai, Hanna Wilczyńska
wtorki – 18.00 – 21.00

Kręgi rozwoju i przyjaźni dla młodzieży, Fundacja Ucieleśnienie
czwartki – 18.00 – 20.00

             MOK Targowa  

Plastyka dla dzieci i młodzieży, Jovanka Dziewidek
poniedziałki – 16.00 – 20.00

Pracownia rysunku i malarstwa, Barbara Retmaniak
wtorki - 16.00 – 18.00 – dzieci, 18.00 – 20.00 – młodzież
środy - 10.00 – 15.00 – seniorzy, 18.00 - 20.00 - młodzież i dorośli 

Pracownia Śpiewu Estradowego Angel`s Voice, Angela Gerłowska
poniedziałki, wtorki, środy, czwartki – 13.00 – 21.00, soboty – 10.00 – 14.00



Wesołe Maluchy, Olga Jakuć 
poniedziałki, wtorki, środy, czwartki – 9.00 – 10.30

Balet i taniec nowoczesny, Renata Osiak
poniedziałki, środy – 17.00 – 19.00

Akrobatyka dla dzieci, Aleksandra Wacławska 
piątki – 16.30 – 18.30

Chór Cegla Band, Agnieszka Ceglińska
poniedziałki – 18.00 – 20.00

Młodzieżowy Chór Progresja, Agnieszka Ceglińska
soboty – 11.00 – 13.00

Legionowski Chór Kameralny, Dorota Bonisławska
środy – 20.00 – 22.00

Sowart skills, Michał Kędzierski 
wtorki, środy – 17.30 – 19.00

Klub Seniora Zapominajka, Walentyna Sobikowska-Janiszewska
wtorki – 15.00 – 18.00

Warsztaty kreatywne, Stacja zdrowia i twórczości
środy – 16.00 – 17.30

Joga i pilates, Katarzyna Mikutowicz
czwartki – 11.00 – 12.00 – pilates, 18.00 – 19.00 – joga

             Scena po sąsiedzku  

Poniedziałek
9.00 – 10.30 – Joga, instruktor– Katarzyna Mikutowicz
12.30 – 14.00 – Wesoły teatrzyk – próby
15.30 – 17.00 – Wspólnie działam, tworzę instruktor – Anita Angowska 
16.30 – 20.00 – Indywidualne lekcje gry na gitarze – Filip Güntzel
17.00 – 19.00 – Taniec nowoczesny
18.00 – 19.00 – Zajęcia edukacyjne dla dzieci z Ukrainy
19.00 – 20.30 – Joga, instruktor– Katarzyna Mikutowicz

Wtorek
9.30 – 10.30 – Zajęcia pomelody Radość rodzinego muzykowania instruktor – Justyna Urbańska
11.00 – 12.00 – Klub Mam
19.00 – 20.00 – Warsztaty bębniarskie – grupa średniozaawansowana instruktorzy – Kazimierz 
Klicki i Anna Pankowska vel Jankowska
20.15 – 21.15 – Fitness/Заняття фітнесом – instruktor – Karyna Khudyk

Środa
10.00 – 12.00 – Chór Mam
13.00 – 14.00 – Qigong – Kazimierz Klicki
16.30 – 20.00 – Indywidualne lekcje gry na gitarze – Filip Güntzel



17.30 – 19.30 – Zajęcia gimnastyki korekcyjnej – Aneta Nowacka
20.00 – 21.00 – Kręgi – Anita Angowska
 
Czwartek 
17.30 – 18.30 – Warsztaty kreatywne – Michalina Warzecha
17.30 – 18.30 – SensOlka. Zajęcia ruchowo-muzyczne z plastyką  – Malwina Aleksandra Burza
19.00 – 20.00 – Fitness/Заняття фітнесом, instruktor – Karyna Khudyk
20.00 – 21.00 – Pilates i streching, instruktor – Karyna Khudyk

Piątek
15.00 – 19.00 – Zajęcia wokalne dla dzieci z Ukrainy – prowadzi Tetiana Stryhun

Sobota
9.30 – 12.00 – Spotkania grupy wsparcia „ASY”
12.00 – 14.00 – Taniec nowoczesny, instruktor – Karyna Khudyk

Niedziela
8.00 – 9.30 – Pilates, instruktor– Katarzyna Mikutowicz
10.00 – 11.30 – Joga, instruktor– Katarzyna Mikutowicz

             inne lokalizacje  

Studio Tańca i Piosenki Szachraj
siedziba LUTW, ul. Piłsudskiego 3
poniedziałki, czwartki – 18.30 – 20.00, piątki – 18.00 – 20.00

Teatr Form Niewymyślnych, Walentyna Sobikowska-Janiszewska
sala w ratuszu, ul. Piłsudskiego 41
poniedziałki – 19.00 – 21.00

Teatr seniorów Etiuda, Walentyna Sobikowska-Janiszewska
sala w ratuszu, ul. Piłsudskiego 41
poniedziałki – 15.00 – 18.00

Zespół seniorów ERIN, Agnieszka Ceglińska
sala w ratuszu, ul. Piłsudkiego 41
poniedziałki – 10.00 – 12.00

Zespół wokalno-instrumentalny Dwa Kolory, 
grupa polsko-ukraińska, Piotr Romaniv
sala w ratuszu, ul. Piłsudkiego 41
wtorki, 17.00 – 20.00


